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Materialien und Links
Unterrichtsmaterialien und Informationen: 

Bildung für nachhaltige Entwicklung

diverse Themen incl. Ernährung, Klima

www.bne-portal.de
Unterrichtsmaterial

Workshop „Klimaschutz schmeckt“
Hrsg. Verbraucherzentrale Bayern

kostenloser Download
www.verbraucherzentrale-bayern.de ( Lebensmittel + Ernährung ( Beratung + Aktionen ( Schule ( Unterrichtsmaterialien „Ernährung“
(http://www.verbraucherzentrale-bayern.de/UNIQ134545947807106/link1079621A.html)

Unterrichtsmaterial: 

Was hat mein Essen mit Klimaschutz zu tun? (28 Seiten)

Klassen 9-10 (Haupt-Realschule)

Hrsg. aid Infodienst  Ernährung, Landwirtschaft, Verbraucherschutz

www.aid.de 
Kosten: 5,50 € zuzügl. Versandkosten

Unterrichtsmaterialien zur Verbraucherbildung: Materialkompass 

www.materialkompass.de
Informationen und Unterrichtsmaterialien des Bundesministeriums für Umwelt, Naturschutz und Reaktorsicherheit

www.umwelt-im-unterricht.de
Aktionstag Tu´s Day am 25.9.2012 für mehr Nachhaltigkeit 
mit Ideen für den Unterricht
www.mehr-wissen-mehr-tun.de
Saisonkalender „Heimisches Obst und Gemüse“ 
kostenfreier Download unter www.verbraucher.de ( Lebensmittel + Ernährung ( Lebensmittelproduktion 

Flyer „Klimaschutz schmeckt“ der Verbraucherzentrale

kostenfreier Download unter www.verbraucher.de ( Lebensmittel + Ernährung ( Ernährungsempfehlungen ( Klimaschutz beim Essen und Einkaufen 

Mein Essen – Unser Klima: einfache Tipps zum Klimaschutz (24 Seiten) 
Hrsg. aid Infodienst  Ernährung, Landwirtschaft, Verbraucherschutz
www.aid.de
Kosten: 2,00 € zuzügl. Versandkosten
Der Nachhaltige Warenkorb: Einfach besser einkaufen. Ein Ratgeber (72 Seiten) 

Hrsg. Rat für Nachhaltigkeit
www.nachhaltigkeitsrat.de
http://www.nachhaltigkeitsrat.de/projekte/eigene-projekte/nachhaltiger-warenkorb//
Kosten: 1,10 €/St. zuzügl. Mwst. und Versand

Das Klimakochbuch: Klimafreundlich einkauen, kochen und genießen 
(120 Seiten)
Hrsg. Jugend im Bund für Umwelt und Naturschutz , 
Kosmos Verlag,  Kosten: 12,95 €

Nachhaltig genießen: Rezeptbuch für unsere Zukunft (160  Seiten)
Dr. Karl von Koerber, Hubert Hohler
Trias-Verlag, Stuttgart

Kosten: 19,99 €
Umweltfreundlich vegetarisch: Genussrezepte mit CO2-Berechnungen 
(151 Seiten)

Bettina Goldner

Walter-Hädecke-Verlag

Kosten: 16,90 €

Ratgeber-App 
„Mein Essen, unser Klima“
Der aid Infodienst bietet eine kostenlose Ratgeber-App für das iPhone oder iPad an. Sie erklärt die Zusammenhänge zwischen Ernährung und Kohlendioxid​ausstoß und gibt Tipps, wie man seinen Nahrungsmittelkonsum klimafreundlicher gestalten kann. 
http://itunes.apple.com/de/app/aid-mein-essen-unser-klima/id463278890?mt=8
Rasanter Kurzfilm über die Komplexität unserer kleinen großen Welt und sei sie nur ein Schrebergarten  3:51 Min.

http://www.youtube.com/watch?v=TWFm4nisECY
Kurzfilm  4:22 Min.
„Die Rechnung! – germanwatch“

http://www.youtube.com/watch?v=EmirohM3hac
Earthbook: Die Erde geht online  3:46 Min.

http://www.youtube.com/user/wissenschaftsjahr
