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IR BRINGEN MENSCHE
AN EINEN TTSCH

Uber den Tellerrand tritt fur
eine Gesellschaft ein, in der
Gefluchtete und Einheimische

zusammenkommen,
voneinander lernen und ein
offenes, tolerantes
Miteinander leben.
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UNSER RONZEPT

Als Teil eines deutschlandweiten Netzwerkes tragen wir seit 2015 dazu bei, dass die
Integration und soziale Teilhabe von geflichteten Menschen gelingt.

Wir schaffen Raume, die Begegnungen auf Augenhdhe ermoglichen und
Freundschaften, Offenheit und Respekt fordern.

UNSER ANSATS

Wir nutzen Kochen als non-verbale Sprache und niedrigschwelligen Einstieg.
Gemeinsame Interessen und Aktivitaten sind die Basis, auf der wir interkulturelle
Freundschaftsnetzwerke aufbauen. So gelingt uns inklusive und nachhaltige
Integrationsarbeit. In unserer Community sensibilisieren wir Beheimatete flir Asyl und
Flucht und motivieren Gefllchtete, die Gesellschaft aktiv mitzugestalten.
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1 Vorwort in ,Frankfurt is(s)t bunt von Edda Starck & Raul Matta, Georg-August-Universitat Géttingen,

FOOD2GATHER Projekt (HERA JRP)
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Was ist das?!

Essen = Medium fur Kultur,
|dentitat, Traditionen und
NIUEIE

Universelles Medium: fast
jede’r kann daruber
sprechen

Essen teilen als Basis, um
soziales Verstandnis zu
erweltern

Essen eng verbunden mit
eigenen |dentitaten

Bsp. Frankfurts “Grune

Solse”™ vv|cht|§es Symbol

von lokalem Erbe EU-
eschutzt protected
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NETZWERK

[}0 STANDORTE TN
DEUTSCHLAND

Berlin — Biberach - Bielefeld - Bonn
Braunschweig-Wolfsburg - Bremen
Bremerhaven - Buchholz Nordheide
Butzow - Duisburg — Dusseldorf - Erfurt
Grefrath - Frankfurt - Freiburg
Halberstadt - Hamburg - Hannover
Heidelberg — Hof - Kaiserslautern
Karlsruhe — Kelsterbach — Koln - Leipzig
Leverkusen - Lorrach - Lineburg
Mlnchen - Parchim - Schmalkalden
Schwalmtal - Stichteln - Wismar
Wuppertal - Wirzburg

3 STANDORTE IM AUSLAND

Brno, Tschechien - Linz, Osterreich —
Medellin, Kolumbien
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Facebook
Abonnements

Instagram
Abonnements
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Newsletter
Abonnements

- are.
, .
- \
‘,_.:./

UNSERE
RETCHWELTE

il

Presse-
Erwahnungen




HEIMATKU CHE

Seit Juli 2018 ist unsere
Heimatkuche auf der Leipziger
Strafse in Bockenheim unser
Zuhause. Mittlerweile ist
daraus ein gemutlicher Ort der
Begegnung geworden. Auf
Anfrage vermieten wir unsere
Raume gerne fir Kochevents
oder Workshops.




vernetzen
Kulturen
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Interkulturelles Kochen (10-40 Pers.) [0 M M U _

4-5 Koch*innen (ein Motto/eine Zutat), N”Y
Rezepte aus der Heimat/Diaspora

Was ist besonders?

e Eventssind fur alle offen
(Vorab-Anmeldung) &

kostenlos
Kulturgruppe (10-20 Pers.)

Museums- & Konzertbesuche,
in Kooperation mit Places to See (Stadt

Events abends oderam
Wochenende

Frankfurt) Flexibilitat fur
Ehrenamtliche
Teamwork im
Hobbies (10-20 Pers.) interkulturellen Team
Unterschiedliche Aktivitdten abhangig Leckeres Essen

von der Saison, z.B. Picknick, Film- oder
Bastelabend




Sprachcafé (10-20 Pers.)

Deutsch in einer spielerischen Umgebung
Uben

Frauengruppe (10-20 Pers.)
Aktivitaten exklusiv fur Frauen & Kinder
(z.B. Picknick, Wandern, Kochen)

Weitere (10-20 Pers.)

Aktivitaten vorgeschlagen durch
Ehrenamtliche oder fiir spezifische
Anlasse/Feiern
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EINE # e Die Erlose aus unseren Social
PR]SE ) L =t Business Formaten flieken direkt in

HEIMAT

unsere Begegnungsprojekte.

Merchandise-Artikel als Geschenke
fur lhre Mitarbeiter*innen

* Kochbucher

» KochschUrzen

FRANKT URT S( I

97 Rezepte \ 1 aus der ganzen
\/(\tdo ka u Z\)s VW((

Catering fir Ihr nachstes
Firmenevent

Teamevents
» Kochkurse (online moglich)

E/\/\/\/\AUS"@CATEHNG ——  Social Days: Begegnungskochen

Ein Hauch von 1001 Nacht fir Ihr Fest oder lhre Feier. " ; - " mit unserer Community
Ol Prverson 458 (RRNTELEAAN 7  Corporate Volunteering



https://emmauscatering.wixsite.com/home

Gefordert durch:

@. Bundesministerium
e+ | des Innern

Die Beauftragte der Bundesregierung
und fiir Heimat

1 s ARDIAN _— ﬁ fiir Migration, Fliichtlinge und
alhance Europa fordert FOUNDATION Integration

Gefordert durch die |WI R
@
GESELLSCHAFTLICHER

Asyl-, Migrations-, Integrationsfonds
ZUSAMMENHALT e #
riu aufgrund eines Beschlusses VOR ORT. VERNETZT. VERBUNDEN,
MENSCH f S I d ‘ g des Deutschen Bundestages

Rotary isc:
y 4 . COMMERZBANK-STIFTUNG o otary g
Deutsche Bank Stiftung Fir eine zukunftsfihige Gesellschaft ’ e
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Industrie- und Handelskammer
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FRANKFURT

LU s H C,:o,:if:: Isﬁfeﬁiglkeie ‘ I.I.I H ﬁ HI] ‘ museumangewandtekunst

Museum fir “
s n M s U N G ATKearney @ Freshfields Bruckhaus Deringer ;f.;:"" & estle Kommunikation

Frankfurt

[ORDERUNGEN & PARTNER*INNEN

Bisherige Partner fir unsere Mission #maketheworldabetterplate
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DIE KOOPERATIVE
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WARUM TST UNS [USAMMENARBELT S0 WICHTIG!

Circa 2,9 Millionen Menschen haben seit 2013 Asyl in Deutschland beantragt.!
Seit 2014 wurden der Stadt Frankfurt rund 17.260 Geflichtete zugewiesen.?

lhre Integration ist heute eine der grolsen sektorenlbergreifenden Herausforderungen und
beeinflusst malégeblich unseren gesellschaftlichen Zusammenhalt von morgen.

GEMEINSAM FUR EIN BESSERES WIR

Nachhaltige Integration braucht zugangliche soziale Netzwerke zwischen Neuankommlingen und
Beheimateten, die ein Kennenlernen auf Augenhohe und die Teilhabe aller ermoglichen.

Indem Sie sich als Unternehmen, Privatperson, Verband oder Organisation
engagieren, sind Sie wichtiger Akteur im Integrationsprozess.

S UBERDENTELLERRAD
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LBundesamt fir Migration und Fliichtlinge, www.bamf.de/DE/Themen/Statistik/Asylzahlen/asylzahlen-node.html (Stand: Oktober 2023) (
2 Stabsstelle Unterbringungsmanagement und Flichtlinge, Stadt Frankfurt am Main, https://fluechtlinge-frankfurt.de/unterbringung-von-gefluechteten/ (Stand: Oktober 2023)



http://www.bamf.de/DE/Themen/Statistik/Asylzahlen/asylzahlen-node.html
http://www.bamf.de/DE/Themen/Statistik/Asylzahlen/asylzahlen-node.html
http://www.bamf.de/DE/Themen/Statistik/Asylzahlen/asylzahlen-node.html

INPUT

Personal

Ehrenamtliche & ehrenamtliche
Arbeit

Mittel (Essen, Administration
etc.)

Raumlichkeiten flir Events

JUTPUT

Begegnungen auf Augenhohe

RegelmaRige Community-
Veranstaltungen

Onboarding und Begleitung der
Ehrenamtlichen

Workshops & Teamevents fir
Ehrenamtliche

JUTCOME

Menschen mit und ohne
Migrationserfahrung treffen sich
regelmalbig und entwickeln
Freundschaften

Migrierte verbessern
Sprachkenntnisse

Migrierte werden empowered,
Selbstvertrauen wachst

Ehrenamtliche Arbeit wird
gefordert

Ehrenamtliche erlernen
FUhrungskompetenzen

Interkulturelle Kompetenz
wachst

IMPACT

Migrierte werden integriert und
beteiligen sich aktiv an der
Gesellschaft

Migrierte flhlen sich als Teil der
Gesellschaft

Gesellschaft nimmt Diversitat
als Bereicherung war

Respekt und Toleranz aller
Kulturen sind Normalitat

Diskriminierung von Migrierten
nimmt ab



Pamela Lieb Clara Speer Riham Istanbouli

Karriere Buddy World Kitchen Sprich Mit!
Geschaftsstelle Geschaftsstelle  Community

riham@ueber

pamela@ clara@ueberdentell
ueberdentellerran  errand-ffm.org ](crlfentellerrand-
d-ffm.org m.org

Linda
Lukaschek

Kitchen
Talks -
Raume fur
Vielfalt

Elternzeit-
vertretung

linda@ueber
dentellerrand-
ffm.org

Lena Balkhausen ArezuRezayee  Shahd Tarabulsi MariaRamirez oy tham Abo

: : Rivera Taleb
Community Family & Friends Community '
Connect Mosaik Management ~ Community BEGIN
Community Management

: haytham@ueber

lena@ueber arezu@ueberden  shahd@ueberden maria@ueberden e e ——
dentellerrand- tellerrand-ffm.org  tellerrand-ffm.org tellerrand-ffm.org
ffm.org ffm.org
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UNSER VORSTAND

Nadine Kruschbersky Kerstin Karsten Leonie Pohlmann
1. Vorsitzende Stellvertretende Stellvertretende
Vorsitzende Vorsitzende

.
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Uber den Tellerrand Frankfur eipziger Strafte 3 ankfurt am Main


http://www.ueberdentellerrand.org/frankfurt
http://www.facebook.com/ueberdentellerrand.frankfurt
https://www.instagram.com/frankfurt_ueber_den_tellerrand/
http://www.ueberdentellerrand.org/frankfurt
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